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Nell’elenco che segue sono presenti, elencati per patologia, i farmaci per i quali si hanno
notizie sulla loro porfirinogenicita. | limiti di questi elenchi sono costituiti dalla sempre piu
frequente immissione di nuovi farmaci sul mercato e dal fatto che qualsiasi forma di loro
associazione deve essere valutata con molta cautela finche non sia accertata l'interazione
metabolica con questa malattia.

La tabella € puramente indicativa, e la responsabilita delluso dei farmaci € unicamente
del medico prescrivente che deve pero prima informare il paziente e fargli sottoscrivere il
consenso informato.

| farmaci indicati con la lettera:

A, del gruppo "DA NON USARE", sono quelli per i quali almeno tre studiosi nel campo
delle porfirie sulla base della loro esperienza clinica hanno notato il manifestarsi della
malattia, quelli del gruppo "SI PUO USARE", sono quelli per i quali almeno tre studiosi nel
campo delle porfirie hanno notato essere innocui per i pazienti porfirici;

B, del gruppo "DA NON USARE", sono quelli per i quali non piu di due studiosi nel campo
delle porfirie, sulla base della loro esperienza clinica hanno notato il manifestarsi della
malattia, quelli del gruppo "SI PUO USARE", sono quelli per i quali non piu di due studiosi
nel campo delle porfirie hanno notato essere innocui per i pazienti porfirici;

C, quelli per i quali sono state fatte valutazioni solo su animali, con sviluppo di una porfiria
sperimentale;

D, quelli per i quali sono state fatte valutazioni solo su colture cellulari.
Nella colonna "USO DUBBIQO" sono elencati i farmaci per i quali ci sono esperienze non

univoche. Con "S" vengono indicati i farmaci che probabilmente si possono usare e con
"U" i farmaci che sarebbe opportuno non usare.
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PORFIRIA



APPARATO ARTICOLARE E MUSCOLOSCHELETRICO

Antinfiammatori non steroidei

DA NON USARE
Amidopyrine

S| PUO USARE
Alclofenac

USO DUBBIO
Indomethacin

A
Azapropazone Aspitin Mefenamic acid
C
Benoxaprofen Codeine PO4 Phenylbutazone
C
Clometacine Dihydrocodeine

D

Dichloralphenazone Fenoprofen
A

Diclofenac Na Flurbiprofen
A

Dipyrone Ibuprofen
A
Flufenamic Acid Ketoprofen

B

Oxyphenbutazone Naproxen Na
A

Pipebuzone Nifumic Acid
D

Piroxicam Paracetamol
B

Propyphenazone Sulindac
A
Tiaprofenic Acid

Corticosteroidi

DA NON USARE

APPARATO ARTICOLARE E MUSCOLOSCHELETRICO

S| PUO USARE
Dexamethasone

USO DUBBIO
Hydrocortisone

Prednisolone

APPARATO ARTICOLARE E MUSCOLOSCHELETRICO

Antireumatici specifici

DA NON USARE
Auranofin

B

S| PUO USARE
Penicillamine

USO DUBBIO
Chloroquine

Gold-(sodium aurothiomalate)

C

APPARATO ARTICOLARE E MUSCOLOSCHELETRICO

Antigotta

DA NON USARE
Benzbromarone

SI PUO USARE
Allopurinol

USO DUBBIO
Probenecid
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Piroxicam
B

Colchicine

Sulphinpyrazone

D

APPARATO ARTICOLARE E MUSCOLOSCHELETRICO

Muscolorilassanti e antispastici

DA NON USARE

S| PUO USARE

USO DUBBIO

Baclofen Domperidone Metoclopramide
D
Carisoprodol Neostigmine Pancuronium
A
Chlormezanone Parapenzolate Br
B
Chlorzoxazone Propantheline Br
B
Diazepam Suxamethonium
A
Dipyrone Tubocurarine
A
Drotaverine
A
Hyoscine Butylbromide
A
Mephenesin
D
Orphenadrine
B
Oxanamide
C
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APPARATO CARDIOVASCOLARE

DA NON USARE
Amiodarone HCI

S| PUO USARE
Adrenaline

USO DUBBIO
Disopyramide

D
Ethamsylate Aminocaproic Acid Fenofibrate
C
Oxypentifylline Atropine Prazosin
D
Simvastatin Buflomedil HCI
C
Clofibrate
Digoxin
Dipyridamole

Glyceryl Trinitrate

Heptaminol HCI

Naftidrofuryl oxalate

Probucol

Procainamide HCI

Quinidine

Tranexamic Acid

Trimetazidine HCI
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APPARATO GASTROINTESTINALE

DA NON USARE S| PUO USARE USO DUBBIO
Atropine Cimetidine
Aluminium OH C A
Hyoscine Butylbromide Cisapride Metoclopramide
A B
Mebeverine HCI Danthron Omeprazole
D A
Sulphasalazine Dicyclomide HCI Ranitidine
C B
Diphenoxylate HCI
B
Domperidone
C
Famotidine
B
Liquorice
B
Loperamide
D
Magnesium Sulphate
B
Metopimazine
D
Pirenzepine
B
Propantheline
B
Senna
A
Sorbitol
A
Trimebutine Maleate
D
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APPARATO RESPIRATORIO

DA NON USARE
Allyloxy 3-methylbenzamide

S| PUO USARE
Beclomethason dipropionate

USO DUBBIO

Astemizole

Ketotifen

Bemegride

Mequitazine

Guaiphenesin

Pseudophedrine Hcl

Nikethamide

Salbutamol

Pentylenetetrazol

Theophylline

Antistaminici

Clemastine

Chloropheniramine Trimeton

Promethazine

Dimenhydrinate

Trimeprazine tartrate

Diphenhydramine

Tripelennamine

Flunarizine HCI

Terfenadine
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SISTEMA ENDOCRINO

Antidiabetici orali

DA NON USARE
Glipizide

S| PUO USARE
Biguanides

USO DUBBIO

Sulphonylureas Insulin
A A
Metformin
C
Phenformin
C

SISTEMA ENDOCRINO

Preparazioni ormonali
DA NON USARE l S| PUO USARE l USO DUBBIO

Bromocriptine Buserelin Androgens
D A U
Danazol Carbimazole Benzylthiouracil
B B D
S
Dydrogesterone Clomiphene citrate Corticosteroids
C B S
Metyrapone Corticotrophin ACTH Cyproterone acetate
D B S
Oral Contraceptives Dexamethasone Ethinyl oestradiol
A B S
Stanazol Follicle Stimulating Hormone Nandrolone
C B U
Glucagon Prednisolone
D S
Goserelin Progestogens
B U
Methyluracil
B
Propylthiouracil
B
Thiouracil
B
Thyroxine
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SISTEMA NERVOSO CENTRALE

Anticonvulsivanti

DA NON USARE
Barbiturates

S| PUO USARE
Bromides

USO DUBBIO
Chlormethiazole

SISTEMA NERVOSO CENTRALE

Carbamazepine Magnesium Sulphate Clonazepam
A B
Ethosuximide Paraldehyde Na Valproate
A B
Diazepam Valpromide
A
Ethotoin
B
Hydantoins
A
Methsuximide
A
Oxazolidinediones
B
Parmethadione
A
Phenobarbitone
A
Phensuximide
A
Phenytoin
A
Primidone
A
Progabide
D
Succinimides
A
Sulthiame
B
Troxidone
B

Analgesici narcotici
DA NON USARE l S| PUO USARE l USO DUBBIO

Dextropropoxyphene Buprenorphine Dextromoramide
B B
Oxycodone Diamorphine
C B
Pentazocine Droperidol
A C
Phenacetin Meptazinol
C B
Tilidate Methadone
B A
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Morphine

A

Pethidine

A

SISTEMA NERVOSO CENTRALE

Analgesici non narcotici
DA NON USARE S| PUO USARE USO DUBBIO

Amidopiryne Aspirin Indomethacine
A A S
Antipyrine Co-Codamol Mefenamic acid
C B U
Floctafenine Codeine Nicergoline
D B D
U
Diflunisal
B
Fenoprofen
C
Glafenine
C
Ibuprofen
B
Naproxen
B
Nefopam HCI
D
Paracetamol
A

SISTEMA NERVOSO CENTRALE

Anoressizzanti (Antiappetito

DA NON USARE
Fenfluramine

S| PUO USARE
Methilcellulose

USO DUBBIO

C B
Dexsfenfluramine
D
Diethylpropion
C

Methamphetamine

ASSOCIAZIONE MALATI DI PORFIRIA



3
4

&

SISTEMA NERVOSO CENTRALE

Antiemicrania

DA NON USARE S| PUO USARE USO DUBBIO
Clonidine HCI Pizotifen
B B
Dihydroergotamine-mesylate Prochlorperazine
A B
Ergotamine tartrate
A
Isometheptene mucate
B
Lysoride Maleate
C
Orphenadrine
B
SISTEMA NERVOSO CENTRALE
Infezioni
DA NON USARE S| PUO USARE USO DUBBIO
Colistin Acyclovir Cephalosporins
B D
Chloramphenicol Aminoglycosides Chloroquine
A B
Co-trimoxazole Amoxycillin Isoniazid
B B
Cycloserine Anphotericin D Mebendazole
B D
Dapsone Ampicillin Metronidazole
A A
Econazole Nitrate Ciprofloxacin Nitrofurantoin
B B
Erythromycin Clavulanic Acid Pyrimethamine
A D
Flucloxacillin Flucytosine Tetracyclines
A D
Flumequine Gentamycin
D A
Griseofulvin Hexamine
A C
Ketoconazole Josamycin
D D
Miconazole Mefloquine HCI
D D
Nalidixic Acid Minocycline HCI
B D
Natamycin Netilmycin
B D
Novobiocina Norfloxacin
B D
Pipemidic acid Olfloxacin
D D
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Pivampicillin Oxolinic Acid
Pyrazinamide Pefloxacin
Rifampicin Penicillin
Sulphonamides Primaquine
Tinidazole Quinine

Trimethoprim

Sodium Fusidate

Vibramycin

Streptomycin

Talampicillin

Ticarcillin

Vancomycin

Zidovudine
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SISTEMA NERVOSO CENTRALE

DA NON USARE
Alprazolam

notici, Sedativi, Ansiolitici

S| PUO USARE
Benzhexol HCI

USO DUBBIO
Bromazepam

Amylobarbitone

Chloral hydrate

Chlormethiazole

Apronalide Chlorpromazine Clobazam
Carbromal Droperidol Clonazepam
Carisoprodol Lofepramine Clorazepate
Chlordiazepoxide Methylpheneidate Estazolam
Chlormezanone Pericyazine Haloperidol
Clotiazepam Piracetam Lorazepam
Diazepam Prochlorperazine Methotrimeprazine

Dichloralphenazone Promazine Midazolam
Ethchlorvynol Temazepam Oxazepam
Ethinamate Triazolam Promethazine

Flunitrzepam

Flurazepam

Trifluoperazine

Glutethimide

Hexapropymate

Loprazolam

Loxapine

Meprobamate

Methyprylone

Nitrazepam

Prazepam

Quinalbarbitone
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Sulpiride
C
Sultopride
D
Tetrazepam
D
Thioridazide
B

SISTEMA NERVOSO CENTRALE

Psicoanalettici

DA NON USARE
Amineptine HCI

S| PUO USARE
Fluoxetine HCI

USO DUBBIO
Amitriptyline

Dothiepin HCI Fluvoxamine Maleate Carpiramine
C B
Flupenthixol Lithium Salts Clomipramine HCI
C B
Iproniazid Lofepramide Impiramine
B B
Maprotiline HCI Methylphenidate Metapramine HCI
C D
Mianserin HCI Minaprine HCI Nortriptyline
C D
Pargyline Pipothiazine Palmitate Trimipramine
C D
Phenelzine
C
Tranylcypromine
C
Trazodone HCI
C
Veralipride
D
Viloxazine HCI
C
Zulopenthixol
C

SISTEMA NERVOSO CENTRALE

Tranquillanti, Antiemetici

DA NON USARE
Betahistine HCI

S| PUO USARE

Chlorpromazine

USO DUBBIO
Metoclopramide

Cinnarizine Cyclizine Promethazine

C B
Dimenhydrinate Domperidone

B C

Dixyrazine Meclozine
C A

Hydroxyzine Prochloperazine
B B
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Isometheptene-mucate

:
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ANESTETICI
DA NON USARE S| PUO USARE USO DUBBIO
Alcuronium Amethocaine HCI Haloperidol
Alphaxalone-Alphadolone Bupivacaine Halothane
Barbiturates Butacaine SO4 Ketamine

Cartacaine HCI

Cyclopropane

Pancuronum Br

Chloroform Diethyl ether Propanidid
Cocaine Droperidol Proxymetacaine

Enflurane Fentanyl
Etidocaine Flumazenil
Etomidate Meptazinol
Fluroxene Midazolam
Isoflurane Minaxolone

Lignocaine Nitrous oxide

Mepivacaine Procaine

Methohexitone Propofol

Prilocaine Suxamethonium

Thiopentone Na

Tetracaine

Tubocurarine
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ANTI-COAGULANTI

DA NON USARE S| PUO USARE USO DUBBIO
Heparin
B
Warfarin Na
B
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ANTI-IPERTENSIVI

DA NON USARE S| PUO USARE USO DUBBIO
Alpha Methyl DOPA Atenolol
A A
Captopril Diazoxide
D D
Clonidine Guanethidine
D A
Enalapril Guanfacine HCI
B D
Hydralazine Labetalol
B B
Lisinopril Mecamylamine
B C
Phenoxybenzamine Metipropanolol
D B
Metoprolol Tartrate
B
Propanolol
A
Reserpine
A
Timolol Maleate
D

Tolazoline
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CALCIOANTAGONISTI

DA NON USARE S| PUO USARE USO DUBBIO
Bepridil HCI Diltiazem
D
Nifedipine
B
Prenylamine
D
Verapamil
B
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DIURETICI

DA NON USARE S| PUO USARE USO DUBBIO
Frusemide Acetazolamide Bendrofluazide
Hydrochlorothiazide Amiloride Chlorothiazide
Spironolactone Bumetanide Cyclopenthiazide
Ethacrynic acid Mersalyl

Tienilic acid

Trichlormethazide
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IMMUNOSOPPRESSORI E TUMORI MALIGNI

DA NON USARE
Aminoglutethimide

S| PUO USARE
Actinomycin

USO DUBBIO
Cyproterone-Acetate

Busulphan Azathioprine Ethinyl Oestradiol
Chlorambucil Cisplatin Melphalan
Cyclophosphamide Doxorubicin HCI Vinblastine
Cyclosporin Etoposide Vincristine
Megestrol Zidovudine

Mercaptopurine

Methotrexate

Tamoxifen
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VACCINI

Non esistono prove che siano pericolosi
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OSTETRICIA, GINECOLOGIA E MALATTIE RENALI

DA NON USARE S| PUO USARE USO DUBBIO
Ergometrine Maleate Dinoprost Mifepristone
Hyoscine Butyl Bromide Oxytocin Oestrogens

Oral Contraceptives

Propantheline
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SOSTANZE NUTRITIVE E MALATTIE EMATOLOGICHE

DA NON USARE
Ethanol

S| PUO USARE
Alpha Tocopheryl Acetate

USO DUBBIO

Ascorbic acid

Folic Acid

Fructose

Glucose

Haem Arginate

Iron preparation

Pirydoxine HCI

Sodium Calcium Editate

EDTA

Sulbutiamine
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CUTE

DA NON USARE
Crystal violet

S| PUO USARE
Canthaxanthine

USO DUBBIO
Hydrocortisone butyrate

Econazole nitrate

Bet Carotene

Griseofulvin

Resorcinol

Ketoconazole

Zinc preparations (topical)

Miconazole
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OCCHIO

DA NON USARE
Chloranphenicol

S| PUO USARE
Acetazolamide

USO DUBBIO
Prednisolone

Cocaine

Amethocaine Hcl

Proxymetacaine

Hyoscine Butylbromide Atropine Tetracyclines
Oxiphenbutazone Dexamethasone
Mercuric Oxide Gentamicin

Sulphacetamide

Guanethidine

Oxybuprocaine

Timolol Maleate

Zinc Sulphate
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ORECCHIO — NASO - GOLA

DA NON USARE S| PUO USARE USO DUBBIO
Oxymetazoline
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